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Centre Laser International de la Peau-Paris

Le Centre Laser International de la Peau-Paris ouvert ses portes en 2009 afin d'offrir aux
patients, pour la premiére fois a Paris, un centre regroupant les meilleures compétences hu-
maines, les techniques laser les plus avancées et innovantes, ainsi qu'une capacité a réaliser
des études et des évaluations.

Il propose des techniques lasers, ultrasons, radio-fréquences a visée médicale et esthétique en
dermatologie.

» Les meilleures compétences humaines : tous les médecins pratiquant au CLIPP, der-
matologues, phlébologues, chirurgiens plasticiens, ont suivi une formation spécifique
pour chacune des techniques proposées, et bénéficient d’'une véritable expérience
renforcée par des cycles de formations réalisés au sein méme du CLIPP.

» Les techniques les plus avancées et innovantes : le bureau scientifique du CLIPP est
composé de médecins spécialisés en Lasers, disposant d'une expérience allant jusqu’a
25 ans. lls participent regulierement a des congreés scientifiques, en France, en Europe
et aux Etats Unis afin de mettre en évidence les techniques les plus innovantes, appor-
tant un bénéfice réel aux patients.

A titre d’exemple : six techniques proposées dans ce centre ont été utilisées pour la
premiére fois en France par I'un de nos médecins.

» Capacité a réaliser des études et évaluations : en plus des traitements proposés, le
CLIPP réalise des études scientifiques visant a prouver |'efficacité des techniques, et a
en optimiser |'utilisation, pour le bénéfice des patients.







RAJEUNISSEMENT

TRAITER LES STIGMATES DU TEMPS

En dehors des techniques d’injections (toxines botuliques, acide hyaluronique), des prescrip-
tions de cosmétiques ou de peeling, les lasers et les techniques de radio-frequence occupent
une part de plus en plus importante dans la prise en charge du rajeunissement du visage et
des régions extra-faciales.

Les techniques de rajeunissement du corps et du visage au CLIPP
» Laser Fraxel Dual » Radio-fréquence Thermage » Laser E-Matrix

» Laser Fraxel Repair » Ultrasons Ulthera » Lasers Pico Focus et Trivantage

Ces techniques permettent de traiter dans les meilleures conditions et de maniére efficace les
stigmates du vieillissement de la peau du visage ou du corps : rides diffuses, rides profondes,
les taches pigmentées, relachement cutané (perte de I'ovale du visage, relachement des bras,
peau fripée sur le ventre), pores dilatés, peaux ternes.

1. LASER FRAXEL RESTORE

Le relissage en douceur

Le laser Fraxel a pour ambition d’'étre aussi efficace INDICATIONS
que le laser COZ?, tout en présentant des suites simples,
permettant de reprendre une activité sociale immé- » Rides et ridules

diatement, et sans risque de dépigmentation.
_ _ » Cicatrices et cicatrices d’acné
Cette technique est applicable sur tous les types de

peau y compris les peaux asiatiques ou trés pigmen- » Prévention du vieillissement cutané
tées et contrairement au laser CO?, les régions extra-
faciales peuvent étre traitées (cou, décolleté, mains). » Vergetures

Avant le traitement Apres 4 séances de Fraxel Restore



2. LASER FRAXEL REPAIR

Le relissage par laser CO2 fractioné

Le laser Fraxel Repair, est un laser révolutionnaire per-
mettant de traiter les rides profondes, les cicatrices mais
aussi de retendre la peau.

Plus puissant que le Fraxel Restore, il engage cependant
une plus grande éviction du patient, mais permet d’'obte-
nir des résultats remarquables en une seule séance.

INDICATIONS

» Rides profondes  » Relachement

» Cicatrices d’acné » Cicatrices

Avant le traitement Apreés 1 seule séance de Fraxel Repair

3. RADIO-FREQUENCE THERMAGE

Remise en tension de la peau

Avec le Thermage, le patient peut bénéficier d'un trai-
tement simple, efficace, sans risques, et ainsi retarder le
recours a un lifting. Plus ce traitement est réalisé tot (vers
55 -60 ans), plus il est efficace et permet d'éviter les suites
d’'un acte de chirurgie esthétique.

En une seule séance, cette technique produit un véritable
effet tenseur, notamment sur le bas du visage, (en parti-
culier I'ovale du visage) ou encore les bras, le ventre, les
cuisses voire la cellulite.

INDICATIONS

» Relachement cutané
» Cellulite et capitons
» «Peau fripée»

» Ovale du visage

Avant le traitement 6 Mois apres 1 séance de Thermage



4. L'ULTHERA

Un effet liftant, sans chirurgie

Ulthera, est un traitement non invasif induisant un réel INDICATIONS

effet tenseur pour traiter le relachement cutané. Ces

ultrasons focalisés permettent un véritable effet liftant » Ovale du visage relaché
sans les inconvénients des techniques invasives. » Double menton

L'Ulthérapie est particulierement indiquée dans la perte > Relachement du décolleté
de contour de I'ovale du visage, et éventuellement pour » Paupieres «tombantes»
Ic(ielsrelachement du décolleté et a I'abaissement des sour- » Abaissement des sourcils

Avant le traitement 360 jours apres le traitement

Ultherapie est une technologie d’ultrasons micro-focalisés qui agissent en profondeur dans le
derme. Couplé a un module échographique, I'appareil d'Ulthera permet de traiter et de cibler
en toutes sécurité les zones a traiter. La technique médicale Ulthera permet d'obtenir des
résultats en une seule séance, sans aucune chirurgie aussi bien sur le visage que sur le corps.

Au CLIPP a Paris, nos dermatologues et médecins bénéficient de la plus grande expertise en la
matiére en France.

4. L'E-MATRIX

Pour traiter le vieillissement du décolleté et du cou

Le Centre Laser International de la Peau a Paris propose INDICATIONS
la radio-fréquence fractionnée sub-ablative de chez

Candela Syneron, a savoir I'"E-Matrix. » Cou fripé
Cette technique trés originale vient compléter le pla- » Décolleté fripé

teau technique du centre; originale car elle permet de
réaliser un relissage fractionné ciblé tout en préservant
I'épiderme, permettant ainsi de traiter des zones assez
sensibles et délicates: le cou et le décolleté.

L'E-Matrix est ainsi le nouveau traitement de choix, tant par son efficacité que son innocuité,
(I'appareil a en effet recu les agréments de la FDA et les marquages CE) pour rajeunir le cou et
le décolleté, et constitue ainsi une excellente solution pour remédier au caractere «fripé» de
ces zones lié au vieillissement.






TRAITEMENT DE LA SILHOUETTE

MINCIR ET REMODELER SA SILHOUETTE

Trois techniques apparues aux Etats Unis, et proposées au CLIPP pour la premiérefois en France
semblent particulierement intéressantes, pour les patients désirant réduire visiblement un
bourrelet graisseux localisé de maniere efficace et totalement non-invasive.

Une équipe de médecins spécialisés (médecins nutritionnistes et dermatologues) propose
ainsi une prise en charge globale aux patients soucieux de remodeler leur silhouette dans un
souci de savoir-faire médical, efficace et innovant .

Ces techniques ne peuvent remplacer un régime en cas de surcharge importante, mais consti-

tuent véritablement une solution efficace pour traiter les poignées d’amour et les bourrelets
localisés en toute sécurité en une seule et unique séance.

1. LA CRYOLIPOLYSE COOLSCULPTING

Réduire visiblement les poignées d’amour en 1 seule séance

La Cryolipolyse Zeltig™ repose sur un principe physique INDICATIONS
connu de longue date : le tissu adipeux est plus sensible que

les autres tissus a une exposition au froid, bien qu‘il nous en » Poignées d’amour
protege !

» Bourrelet sous-fessier
10 années d'études réalisées au fameux Wellmann Institute

de Boston ont permis la mise au point de cet appareil qui, » «Petit ventre»
sans le moindre caractere invasif, autorise le traitement de
zones localisées provoquant la perte progressive et durable » Bourrelets dorsaux

de 30% du bourrelet en une seule séance.

Avant le traitement 2 mois apres 1 séance de Cryolipolyse Zeltiq
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2. LES ULTRA-SONS LIPOSONIX

Perdre une taille et améliorer la laxité de la peau

La technique LipoSonix repose sur un effet thermique. Il
s'agit d'une méthode non invasive, réalisée en ambula-
toire, sans anesthésie, sans incision ou injections, et sans
risques vitaux, ou d'infections qui entrainent la destruc-
tion des cellules graisseuses en une seule séance.

Ce traitement ne remplace pas un régime alimentaire.
Son but est de gagner environ 1 cm d’épaisseur du tissu
graisseux (ce qui représente 2 cm lorsque I'on pince un pli
sur le ventre ...) tout en apportant un effet tenseur qui
améliore la laxité de la peau.

INDICATIONS

» Poignées d’amour
» Culotte de cheval

» «Petit ventre»

Avant le traitement Liposonix Perte de 3 cm observée 12 semaines apres la séance

3. EXILIS BTL

Traiter la cellulite, le relachement cutané et remodeler

L'Exilis BTL est une technique originale car elle associe
deux sources d'énergies différentes, complémentaires et
synergiques: des ultrasons focalisés et une radiofréquence
monopolaire.

L'Exilis permet de lutter contre les problémes de laxité
cutanée, y compris quand il existe un peu d'exces de tissu
graisseux. En pratique, I'Exilis BTL présente une efficacité
maximale sur un ventre relaché, sur les cuisses, en parti-
culier en cas de cellulite par relachement cutané prédomi-
nant.

INDICATIONS

» Ventre «plissé»
» Reldchement cutané

» Cellulite

Avant le traitement Aprés 5 séances



TRAITEMENT DES PIGMENTATIONS

DETATOUAGE ET TRAITEMENT DES TACHES

Le Centre Laser International de la Peau-Paris détient le laser Q-Switched Trivantage qui per-
met d’enlever aussi bien les tatouages que les pigmentations liées au vieillissement cutané
(taches dites de soleil ou de vieillesse) en toute sécurité.

Le Laser Picosure offre un délai d’impulsion beaucoup plus court que le Q-switched, ce qui
permet d’envisager une détatouage beaucoup plus rapidement !

De nombreux médecins laseristes au centre laser CLIPP Paris sont spécialisés dans |'usage de
ces techniques.

1. LE DETATOUAGE

Effacer les tatouages en toute sécurité

Le centre laser CLIPP Paris, dispose d'un laser Q Switched
Trivantage présentant la caractéristique d'offrir I'en- INDICATIONS

semble des longueurs d'ondes nécessaires au traitement
de tous les tatouages, quelles que soient leurs couleurs et
sans aucune cicatrice. » Taches brunes

» Détatouage toutes couleurs

Le tout nouveau laser PICOSURE constitue la révolution
en matiére de détatouage, puisqu’il peut permettre de
réduire fortement le temps de traitement pour effacer un

2. TRAITER LES TACHES

Enlever les taches brunes
INDICATIONS

Les taches pigmentées présentes sur la peau relévent de
diagnostics multiples. Apres un examen dermatologique,
différents types de Lasers pourront-étre proposés en fonc-
tion du diagnostic.

» Taches de soleil

» Taches brunes

Ainsi, le laser Q-switched, le laser Picosure, ou encore le
laser Fraxel restore constituent des lasers efficaces et sécu-
ritaires pour les supprimer.

Avant le traitement Tmois apreés le traitement laser
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EPILATION LASER

EPILATION LASER SUR TOUS TYPES DE PEAUX

L'épilation laser est aujourd’hui largement répandue. Elle a fait la preuve de son efficacité
sur les poils bruns ou noirs. Elle nécessite plusieurs séances avant d’obtenir une dépilation
durable.

Le Centre Laser International de la Peau-Paris dispose de lasers présentant des impacts de
trés grande taille avec un systéme de cryo-anesthésie (émission d‘un spray anesthésique),
autorisant le traitement de grandes superficies et une diminution de la douleur inhérente a
I’épilation laser.

Afin de pouvoir traiter tous les types de peaux, le centre laser CLIPP a Paris propose des lasers
complémentaires, avec deux longueurs d’onde différentes.

1. LE LASER ALEXANDRITE

L’épilation laser sécuritaire

Il est aujourd’hui la référence en matiere d’efficacité, sur le plan dépilatoire.

Sa sécurité est optimale dés lors que |'on traite des peaux claires, ou peu pigmentées. Il dispose
d'impacts de tres grand calibre, comparé a d'autres lasers (18 mm de diameétre) autorisant le
traitement de grandes superficies, telles les jambes, les aisselles, un dos...

Ce laser épilatoire est équipé du systeme d’anesthésie par le froid : dont I'objectif est double:

diminuer nettement les sensations douloureuses tout en apportant une protection thermique
sur I"épiderme, afin d’éviter tout risque de réaction excessive de celui-ci.

2. LE LASER ND YAG

L'épilation laser pour les peaux foncées

Sur peau pigmentée, (peaux mates a foncées) il est préférable d’utiliser un laser différent du
laser alexandrite, le laser Nd Yag. Celui-ci du fait d’'une longueur d’ondes différente est moins
absorbé par la mélanine située dans I'épiderme.

Ainsi, ce laser est indiqué dans tous les cas d'épilation laser sur peaux pigmentées: a chaque
type de peau son laser, afin d’optimiser I'efficacité et cela en tout sécurité.




TRAITEMENTS VASCULAIRES

TRAITER LA COUPEROSE, LES ROUGEURS ET LES VARICOSITES

Le CLIPP dispose de lasers vasculaires de derniére génération (lasers a colorant pulsé, et laser
Nd YAG), permettant de traiter :

La couperose, que celle-ci soit essentiellement a type de roseur diffuse (érythrose) ou compo-
sée de petites varicosités faciales bien visibles.

Les angiomes: le laser a colorant pulsé constitue aujourd’hui le traitement de référence des
angiomes plans (maladroitement appelés taches de vin), aussi bien chez I’'adulte que chez le
nouveau-né, en toute sécurité.

Les radiodermites, survenant parfois aprés une radiothérapie peuvent bénéficier de ce méme
traitement.

Les varicosités des jambes, aprés un examen phlébologique nécessitent parfois I'utilisation du
laser YAG.

1. LE LASER VBEAM PERFECTA

Traitement vasculaire

Le Centre Laser International de la Peau-Paris, posséde INDICATIONS

le laser V Beam Perfecta de Candela.
» Angiome

Sa grande puissance et sa souplesse d’utilisation permet

d’éliminer les lésions vasculaires (angiomes, couperose, » Couperose

varicosités...) tout en améliorant la qualité de la peau.

Erythrose du nez avant le traitement au laser Apres 2 séances de laser a colorant pulsé
a colorant pulsé VBeam Perfecta

2. LE LASER ND YAG

Traiter les varicosités

En cas de varicosités sur le corps, notamment sur les INDICATIONS
jambes, le Centre Laser International de la Peau-Paris
détient le laser Nd Yag. » \aricosités

Il est largement utilisé pour traiter les troubles des » Troubles vasculaires des jambes
membres inférieurs. (comme les petites varicosités sur
les jambes)

15



16

TRANPIRATION ET HYPERHIDROSE

Traiter définitivement la transpiration des aisselles

Le traitement MiraDry s'adresse a tous les patients qui s’estiment génés par la transpiration
située au niveau des aisselles. Celle-ci peut étre permanente (hyperhidrose) ou simplement
génante lors de certaines circonstances : prises de parole en public, émotions diverses...

L'effet du traitement Miradry étant durable, ce traitement sera proposé lorsque les patients
souhaitent des résultats définitifs a leur probléme de transpiration.

1. MIRADRY

Traiter la Transpiration en toute sécurité

Le Centre Laser International de la Peau a Paris est heu- [INDICATIONS

reux de pouvoir proposer a ses patients une technique
médicale pour supprimer la transpiration: le Miradry. » Hyperhidrose

Les micro-ondes courtes sont déja utilisées dans diffé- » Transpiration génante
rents domaines médicaux. Elles permettent de cibler en

profondeur certains tissus, et de provoquer un effet ther-

mique important induisant la destruction, dans le cas du

MiraDry, des glandes sudoripares qui sont a la source du

phénomeéne de transpiration.

En pratique, I'appareil dirigé par le médecin délivre une énergie qui va se concentrer sur les
glandes sudoripares (responsables de la transpiration), dans la mesure ou celles-ci sont trés
riches en eau, plus en tout cas que les tissus environnants. Ceci provoque une lésion ther-
mique importante ciblée sur ces glandes, qui va provoquer leur rétraction et leur destruction.

L'effet du Miradry est presque immédiat: les patients ont I’'habitude de constater une diminu-
tion de la transpiration dés la fin de la séance. Lorsque la transpiration est particulierement
importante, ou que la patient souffre d’hyperhidrose, deux séances de Miradry sont parfois
nécessaires dans 20% des cas environ.

Lorsque la transpiration est seulement excessive, ou simplement génante, I'expérience montre
gu’une seule séance de Miradry suffit dans quasiment tous les cas. Evidemment, les deux ais-
selles peuvent étre traitées en une seule séance, dont la durée totale dépasse légerement une
heure.
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